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vol.14

ネオファーマジャパン
スタッフから一言

C O N T E N T S

ALAVITAの製造販売において、安心・安全にお使い

いただくための管理監督をしています。ALAVITAの

テクスチャーや香りがとても気に入っているので、好

きなものを世に送り出すことに関わることができ

て、とても幸せに思っています。「5-ALA」を様々なヘ

ルスケアに展開することも使命だと感じています。

C O N T E N T S

 信頼性保証部
化粧品総括
 T . S .さん



今月の気になる

✓オイルが化粧水を弾かない？
ご安心ください。配合している

オイルは親水性が高いため、

むしろ化粧水の水分の浸透*²

をサポートします。

✓どんな人におすすめ？
すべての年齢、季節にお使い

いただける美容液です。親子や

夫婦でシェアするのも◎

✓どんな肌悩みにおすすめ？
「乾燥による小じわ」*³に悩む方

におすすめです。

✓なんで黄色いの？
オイル層の黄色は、マカデミア

ナッツオイルの色。ウォーター層

は、配合しているミネラルの

天然の色です。

ALAVITAのベストセラー
ブースターデュオの10問10答
ブースターデュオは、ALAVITAを代表する"名刺代わり"を目指して開発された１品です。

発売後も多くのお客様に愛され、名実共にブランドのスターアイテムへと成長しました。

そんなブースターデュオの魅力をお伝えすべく、さまざまな質問にお答えします。

✓オイル層とウォーター層
の割合は？

約3:7。何百回に及ぶ試作の末に

たどり着いた、アラヴィータ式

の黄金比率です。

＊1 アミノレブリン酸リン酸（保湿成分）

＊2 角層まで

＊3 「乾燥による小じわ」を目立たなくする効能評価試験済み。

✓使い方のポイントは？
２層が混ざるよう、上下

に２～３回振ってから

お使いください。

✓なんで２層なの？
界面活性剤や乳化剤などを

使用していないため、

オイル層とウォーター層が

２層に分かれています。

✓いつ使うのがおすすめ？
洗顔後、すぐ！浸透*²しやすい

タイミングでお使いください。

✓5-ALA*¹はいっぱい
配合されてる？
全体の70%を占める

ウォーター層に5-ALA*¹が

贅沢に配合されています。

✓使う量は？
スポイト１プッシュが

適量です。
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T H E  A L A V I T A  B E A U T Y  V O L  . 1 4   2 0 2 1

Dubai
Gold  Souq

ALAV I TAのオリジンであるUAE
(アラブ首長国連邦)を中心に中東の
観光スポットや文化をご紹介します。

中東d
iscovery❷

ALAVITA 成分図鑑 vol .14   3Dヒアルロン酸*

水分を抱えたままお肌にとどまり、水分を与え続けると

ともに、立体的な網目構造なので、ネットのように肌を

包みこみ、うるおいを逃さないのが特徴です。

*ヒアルロン酸クロスポリマーNa（保湿成分）

■どこがすごい？■どんな成分？

立体ネット構造（3D）の高分子ヒアルロン酸です。

わずか1gで6Lもの水分を抱えられると言われてい

て、ヒアルロン酸が立体ネットのように繋がった

成分です。

三大スーク（オールドスーク・スパイススーク・ゴールドスーク）は、ド

バイの中でも屈指のお買い物スポット。小さな店が軒を連ねるアラブ

の伝統的な市場「souk(スーク)」は、見ているだけでも楽しめますが、

とりわけゴージャスなのは、「ゴールドスーク」。ギネス認定された世

界一大きな指輪があることでも有名です。観光客に人気の理由は、

ゴールドのアクセサリーを購入する際に消費税などの税金がかから

ず、加工代金も比較的リーズナブルで交渉が可能なところ。お土産を

探しに行って、一生モノの金製品に出会えるかもしれませんね！

中東らしい可愛い雑貨が売っているオールドスークと、スパイ

ススーク＆ゴールドスークはドバイクリークの対岸に位置しま

す。スーク間のアクセスには渡し舟『アブラ』を使ってみません

か？時刻表はなく、客が満員になったら出発するので、予約な

しで誰でも気軽に乗ることができます。この伝統的なスタイル

でスーク間を移動するのは観光の定番といえるでしょう。

最近では、ドバイのスーク観光をオンラインで体験できるツ

アーもあるようなので、参加してみるのも楽しそうですね。



みずみずしく
メイクをオフ

アラヴィータ クレンジングジェル

【メイク落とし】 150g（約２ヶ月分）

通  常  価  格  4,950円（税込）

定期特別価格  4,207円（税込）

海泥※¹でもっちり肌に
コクのある洗顔クリーム

アラヴィータ クレイウォッシュ

【洗顔フォーム】 120g（約２ヶ月分）

通  常  価  格  4,180円（税込）

定期特別価格  3,553円（税込）

ALAVITAの核心ケア
美しさへ一直線

アラヴィータ ブースターデュオ

【美容液】 50mL（約２ヶ月分）

通  常  価  格  11,000円（税込）

定期特別価格  9,350円（税込）

大人肌も満足
高保湿化粧水

アラヴィータ ヴァイタルローション

【化粧水】 150mL（約２ヶ月分）

通  常  価  格  6,380円（税込）

定期特別価格  5,423円（税込）

ハリもツヤも叶える
濃密5-ALA※²クリーム

アラヴィータ ヴァイタルクリーム

【保湿クリーム】 30g（約２ヶ月分）

通  常  価  格  13,200円（税込）

定期特別価格  11,220円（税込）

https://www.alavita-
cosmetics.com/

ご注文・お問い合わせ

0120-392-750
受付時間 9:00~21:00 年中無休

TEL

WEB

※1 海泥抽出物（洗顔成分）　　※2 アミノレブリン酸リン酸（保湿成分）

身近な食品にも含まれている5-ALA。
食材に取り入れて、からだの中からもキレイをつくりましょう。

1 玉ねぎは約1.5cm幅の輪切りにして、1枚ずつほぐす。

2 ボウルに玉ねぎと★を入れてまぶし、玉ねぎをいったん取り出す。

3 ボウルに、ビールとマヨネーズを加えて混ぜ合わせる。

4 玉ねぎを3の衣に絡める。

5揚げ油を170℃に熱し、玉ねぎを入れてカラリとするまで揚げる。

※味付きなので、ケチャップなどはお好みで。

炭酸の効果で食感がよくなるので、ビールがなければ炭酸水を使うのが

おすすめです。玉ねぎに衣がもったり着くくらいがちょうど良いです。

玉ねぎ 中１個    ビール  100ｍL   マヨネーズ 大さじ2   揚げ油  適量

★（薄力粉 100g   片栗粉 大さじ２ コンソメ  小さじ１）

カリカリ衣の味付きオニオンリング

「肌にやさしいクレンジング」って、どんなもの？

ALAVITA担当 Mi -Suzuさん
教えてくれる人

アスリートフードマイスターの資格を持つ

ALAVITA担当者。「お子様から大人まで、み

んな大好きオニオンリング。サクサクもいい

けど、私はカリカリ派。皆さんはどっち！？」

肌に残った汚れは、酸化して肌トラブルの原因になるので、
しっかり洗浄することが基本ですが、「肌にやさしい＝肌に
必要なうるおいを残す」ことがメイク落としのポイントだと
考えています。アラヴィータ クレンジングジェルは肌のうる
おいを守りつつ汚れをオフすることをコンセプトに、「大人
の肌にやさしいクレンジング」を目指して開発されました。

材料（2人分）

5-ALAは食品にも含まれており、玉ねぎは

100gあたり1.1μg含有しています。玉ねぎ

今月の5-ALA食材

（ネオファーマジャパン調べ）
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